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Почему именно практика семейной гостиной?
Что ее отличает от других?

Идея организации семейных гостиных направлена на оказание комплексной психолого-педагогической и информационно-просветительской поддержки родителей, тем самым обусловлена приоритетными направлениями развития образования Российской Федерации и Свердловской области, соответствует целям и задачам государственной политики, заложенным в Национальном проекте «Образование» («Поддержка семей, имеющих детей»).
Учитывая требования Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования и ориентируясь на цели, задачи и содержание Федеральной образовательной программы дошкольного образования (в том числе Федеральной рабочей программы воспитания) практика  предусматривает повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; создание условий для сотрудничества детей и взрослых с ориентиром на традиционные ценности российского общества, в том числе посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей, определяющих мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 
Все приоритетные задачи, принципы и направления деятельности, реализуемые в практике семейной гостиной, учитывают задачи проекта Концепции развития дошкольного образования к 2030 году, основные вызовы Стратегии развития образования до 2036 года с перспективой до 2040 года и иные стратегические документы. 
Практика семейной гостиной имеет четкую технологию организации деятельности по родительскому просвещению, что позволяет обогатить ее содержание ценностно-смысловым и деятельностным содержанием при решении задач просветительской деятельности. 
Деятельность семейной гостиной ориентирована на задачи образовательной программы дошкольного образования (в том числе рабочей программы воспитания), программы просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные организации и иных программных документов. 
План-график семейных гостиных формируется с учетом тематических разделов программы просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные организации  («Родительство как особый феномен в жизни человека», «Просвещение родителей по вопросам здоровья, воспитания и развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов», «Воспитание ребенка с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов», «Права родителей и государственная поддержка семей с детьми» и иным вопросам организации семейного образования по разным направлениям образования и воспитания с учетом возрастных особенностей детей, их индивидуальных возможностей и образовательных потребностей). Содержание раздела ответа на вопросы родителей предусмотрено на каждой встрече (семейной гостиной).  
План-график семейных гостиных определяется с учетом индивидуальных запросов семей, их интересов, потребностей, но позволяет решить все задачи программы просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные организации. 
Содержание каждого мероприятия построено на традиционных российских духовно-нравственных ценностях (см. Рис.1). 
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Рисунок 1. Модель воспитывающего образовательного пространства

На что направлена практика? 

Практика направлена на повышение воспитательного потенциала семьи с учетом разнообразия потребностей, индивидуальных возможностей семьи и ребенка в условиях разновозрастного сообщества в форме семейной гостиной реализуется через решение следующих задач: 
- организовать психолого-педагогическое просвещение родителей (законных представителей) воспитанников с учетом их интересов, инициатив, потребностей и возможностей о значимых изменениях в физическом и психическом развитии детей в младенческом, раннем и дошкольном возрастах, о необходимых условиях для обеспечения полноценного развития, воспитания ребенка; 
- приобщить родителей к традиционным ценностям российского государства, ценностям осознанного и ответственного родительства как основы благополучия семьи и развития личности ребенка, в том числе на основе примеров старшего поколения; 
- обеспечить регулярное и своевременное информирование родителей о возможностях получения индивидуальной помощи в вопросах укрепления здоровья, обучения и воспитания детей младенческого, раннего и дошкольного возраста в процессе взаимодействия с семейным куратором; 
- активизировать родителей (законных представителей) на включение в образовательный и воспитательный процесс с перспективой самостоятельного использования полученных родительских компетенций в семейном воспитании; 
- оказывать психолого-педагогическую поддержку и помощь родителям (законным представителям), в том числе воспитывающим детей с особыми образовательными потребностями с учетом их интересов, инициатив, потребностей и возможностей; 
- создавать условия для организации семейного досуга в процессе разновозрастного взаимодействия. 
Основные результаты реализации практики (целевые показатели):
- не менее 98% родителей (законных представителей) включены в практики родительского просвещения;
- отмечается повышение родительской компетентности в вопросах воспитания, образования, сохранения и укрепления здоровья (на основе мониторинговых процедур);
- педагогами используются современные формы взаимодействия с семьями;
- привлечены к реализации задач программы родительского просвещения социальные партнеры и иные организации; 
- организована деятельность разновозрастных сообществ с ориентиром на традиционные ценности российского государства, ценности осознанного и ответственного родительства как основы благополучия семьи и развития личности ребенка; 
- производится регулярное и своевременное адресное информирование родителей в вопросах укрепления здоровья, обучения и воспитания детей младенческого, раннего и дошкольного возраста в процессе взаимодействия с семейным куратором; 
- не менее 1 раза в квартал организуются семейные гостиные - досуговые мероприятия в процессе разновозрастного взаимодействия (в том числе за пределами детского сада); 
- расширены возможности психолого-педагогической поддержки и помощи родителям (законным представителям), в том числе воспитывающим детей с особыми образовательными потребностями с учетом их интересов, инициатив, потребностей и возможностей за счет включения в инклюзивные практики. 
В части отдельных субъектов – участников семейной гостиной: 
Для родителей: своевременное информирование о мероприятиях; возможность свободного доступа к методическим и консультативным материалам; видеотека с возможностью взаимообмена информацией с другими родителями; индивидуальная адресная поддержка, преодоление трудностей в вопросах воспитания и выбора оптимальной стратегии взаимодействия с ребёнком; социально-психологическое благополучие в семье; просвещение и расширение границ сотрудничества и партнерства в вопросах воспитания, обогащения воспитательного опыта и др..
Для детей: компетентный родитель, учитывающий особенности, интересы, возможности; семейный досуг; получение нового социального опыта; совместное времяпрепровождение с семьей и др.
Для педагогов: создание банка информационных материалов в формате аудиосообщений, видео сообщений и др.; возможность проведения педагогической диагностики; накопление пакета материалов по разрешению трудностей взаимодействия с семьями; повышение родительской компетентности; пакет практических материалов с представленным набором материалов, адаптированных для восприятия родителем (сценарии мероприятий, визитки, бюллетени, видео консультации и др.); реализация задач программы воспитания; единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях детского сада и семьи;
Для иных участников (школьники, студенты): обогащение опыта общения и социального опыта; просвещение; семейный досуг; формирование представлений о семейном воспитании, предпосылок к созданию семьи и выбору эффективных практик семейного воспитания и моделей взаимодействия в семье и др.
Для иных участников (старшее поколение семьи): возможность передачи ценностей из поколения в поколение, обогащение опыта общения и социального опыта, просвещение, семейный досуг, новые знакомства и др. 
Для иных участников (социальные партнеры): расширение границ социального взаимодействия; единство подходов к организации сопровождения семей; пакет практических материалов с представленным набором материалов, адаптированных для восприятия родителем (сценарии мероприятий, визитки, бюллетени, видео консультации и др.); обогащение социального опыта и др.

Какова практическая значимость данной практики родительского просвещения?

Практическая значимость семейной гостиной определяется возможностью свободного использования в других дошкольных образовательных организациях, независимо от организационной структуры, места расположения, материальной базы.
Практической ценностью семейной гостиной является возможность создания единого образовательного пространства на уровне района, города, региона, страны (в случае, систематического использования практики во всех образовательных организациях). 
Каждая семейная гостиная ориентирована на приобщение родителей, детей и иных участников мероприятия к традиционным ценностям российского государства (жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России и др.), ценностям осознанного и ответственного родительства как основы благополучия семьи и развития личности ребенка, что позволяет обогатить практическую значимость данной формы ценностно-смысловым содержанием и воспитательным потенциалом, тем самым создает фундамент уклада внутри группы, детского сада, района, города и других территориях в зависимости от распространенности практики. 
Практика позволяет расширить границы просветительской деятельности (в том числе в вопросах формирования осознанного родительства, совершенствования опыта семейного воспитания, формирования благоприятного социально-психологического климата в семье на примере лучших моделей конструктивного взаимодействия, этапе планирования беременности и создания новой семьи, в части просвещения родителей замещающих семей и др.) за счет включения в работу семейных гостиных представителей семей разных возрастов: бабушки, дедушки, братья, сестры и пр.  (опыт передачи ценностей из поколения в поколения, а если учесть, что не в каждой семье у ребенка есть возможность получить опыт общения с бабушками, дедушками, старшими братьями и сестрами и даже зачастую у некоторых родителей не бывает такого опыта, то это становится образцом для освоения новых знаний, принятия лучших образцов взаимодействия членов семьи и даже освоение новых социальных ролей). 

Инновационный характер практики определен ее отличительными особенностями от традиционной формы: 
1. включение в практику всех членов семей (в том числе братьев/сестер, бабушек/дедушек и др. родственников) и привлечение к организации просветительской деятельности экспертов из организаций – социальных партнеров;
1. уникальность семейной гостиной в адаптации содержания практики для любых категорий семей с учетом их потребностей, возможностей, интересов и инициатив (Рис.2); 
1. предусматривает форматы организации инклюзивных практик для родителей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидов и иных категорий детей с особыми образовательными потребностями; 
- дополнительным ресурсом семейной гостиной становится доступность практики для родителей, так как родители являются активными субъектами практики (родители выбирают вопросы для обсуждения; выражают свою позицию в отношении обсуждаемого вопроса; презентуют опыт семейного воспитания; принимают участие в деятельностных практиках вместе с ребенком); 
1. обновленное содержание технологии организации семейной гостиной (ссылка: https://cloud.mail.ru/public/FtT6/HkxwDbBDv). 
Семейная гостиная организуется преимущественно в очном формате взаимодействия, но возможны и формы дистанционного взаимодействия. 

[image: категории семей]
Рисунок 2. Категории семей

Кто может стать участником семейной гостиной?

В качестве основной целевой аудитории практики выступают: 
- семьи воспитанников, а именно родители (законные представители) воспитанников (мамы и папы, законные представители), братья и сестры воспитанников (возраст не ограничен, в том числе учащиеся школ, учреждений среднего профессионального и высшего профессионального образования), бабушки и дедушки воспитанников, иные представители семьи (тети, дяди и пр.); 
- воспитанники в возрасте от 2 мес. до 8 лет, в том числе дети-инвалиды, дети с ограниченными возможностями здоровья, иные категории детей с особыми образовательными потребностями; 
- педагогические работники (воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, педагог-психолог, учитель-логопед, тьютор, учитель-дефектолог, методист, старший воспитатель и пр.); 
- руководящие работники; 
- учебно-вспомогательный и прочий персонал (в зависимости от содержания воспитательной практики);
- представители организаций – социальных партнеров учреждений образования (школы, дополнительное образование, СПО, ВПО), культуры (театры, музеи, кинотеатры и др.), спорта (стадион, спортивная школа, школа адаптивного спорта и пр.), здравоохранения (детские поликлиники, психиатрическая больница и пр.), социального обслуживания (управление социальной политики, реабилитационные центры, центры экстренной психологической помощи и пр.), средств массовой информации (теле- и радиокомпании), благотворительные фонды и организации и др.
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Что необходимо для организации семейной гостиной? 
Кадровые ресурсы
Организацию семейной гостиной может осуществлять как один педагог (например, воспитатель), так и дополнительно (при наличии) могут быть включены в реализацию практики: музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, педагог-психолог, учитель-логопед, тьютор, учитель-дефектолог, старший воспитатель. 
Общее руководство процессами организации семейной гостиной может осуществлять руководитель детского сада (директор/заведующий, заместители директора/заведующего или иные лица из числа административно-управленческого персонала, отвечающие за вопросы организации просветительской деятельности в дошкольной образовательной организации) и/или старший воспитатель, которые координируют процессы безопасности, вопросы привлечения организаций – социальных партнеров и освещают родителям (законным представителям) вопросы (при необходимости).  
В зависимости от содержания семейной гостиной и контингента участников в практику могут быть включены учебно-вспомогательный и прочий персонал. 
К педагогическим работникам не предъявляется особых требований в части стажа работы, уровня квалификации, но он должен обладать компетенциями, позволяющими организовать просветительскую деятельность родителей, общими коммуникативными компетенциями. 
В процессе семейных практик рекомендуется работникам придерживаться уклада ДОО – корпоративная культура, имидж и пр. 
Материально-технические ресурсы
Для организации деятельности семейных практик не требуется создание особых материально-технических условий в детском саду, что подтверждает ее универсальность. 
Семейная гостиная может быть организована в помещении групповой комнаты и/или в музыкальном, спортивном зале и др. помещениях (при наличии), а также на территории детского сада (при наличии соответствующих погодных условий). 
Среди дополнительных помещений могут быть представлены:  
- многофункциональный консультационный центр для родителей: психолого-релаксационный блок с сенсорной комнатой, помещение для арт-терапии; центр психологического сопровождения; информационно-координационный центр; центр для индивидуальной консультативной деятельности и пр. 
- конференц-зал для проведения групповых форм работы; 
- методический кабинет с библиотечным фондом; 
- условия для звукового и визуального информирования родителей (телевизор, ноутбук, проектор, интерактивная стойка, радиоточка, аудио информатор и пр. средства);
- горницы, музеи, тематические локации, компьютерные классы, кванториумы, изостудии, гончарные и иные мастерские и пр. 
В случае необходимости организации практики для большего количества семей и при дефицитах площади помещений (возможностей территории) – рекомендуется использовать ресурсы организаций – социальных партнеров. 
Для того, чтобы достичь целей погружения участников мероприятия в тему семейной гостиной рекомендуется организация тематических локаций, выставок по обсуждаемым вопросам родительского просвещения и пр.
Методические, информационные ресурсы
Для организации семейной гостиной в детском саду должны быть созданы следующие организационно-методические условия: 
- разработан план просветительской деятельности, индивидуальные планы-графики сопровождения семей с учетом потребностей, интересов, запросов семьи (по времени проведения событий, озвученным вопросам в рамках предопределенной программой родительского просвещения темам и пр.); 
- сформирован методический кейс с инструментарием по изучению мнения родителей и для самостоятельного выбора родителями вопросов для обсуждения (анкеты/опросные бланки, знаки, сигналы, указатели для очного голосования и пр.); 
- педагогами должен быть сформирован сценарий семейной гостиной, предусматривающий возможные риски, временной интервал проведения встречи должен учитывать возрастные особенности самого младшего участника мероприятия; 
- рекомендуется для более углубленного освещения вопроса дополнять содержание семейной гостиной заранее разработанными методическими и консультативными материалами, представленными в доступной для родителей форме в виде информационных бюллетеней, визиток, анонсов и пр. информационных материалов для просмотра в домашних условиях. 
Для информирования родителей могут использоваться любые имеющиеся в детском саду возможности: 
- использование мессенджеров, средств IP-телефонии, площадок для видеоконференцсвязи и др. средств связи;  
- выделен раздел сайта для информирования родителей и оказания им консультативной помощи в дистанционном формате;
- организовано индивидуальное сопровождение семейным куратором по информированию и просветительской деятельности; 
- использование ресурсов радиоточек, визуальных и иных информационных табло, платформ для приглашения родителей на мероприятие и пр.
Финансовые ресурсы
Для организации деятельности семейных гостиных можно использовать внутренние финансовые ресурсы дошкольной образовательной организации, при необходимости допускается привлечение внебюджетных средств, благотворительной помощи.  
Внешние ресурсы (социальные партнеры)
В процессе взаимодействия с организациями социальными партнерами могут быть использованы следующие внешние ресурсы: 
- использование помещений социальных партнеров для организации мероприятий;
- привлечение квалифицированных специалистов (например, представителей юридической службы, учреждений социального обслуживания, благотворительных организаций, учреждений образования, здравоохранения и культуры и пр.);
- проведение совместных гостиных
- подготовка материалов социальными партнерами (визитки, видеозаписи) и пр.
Описание технологии организации семейной гостиной

Семейные гостиные организуются не менее 1 раза в месяц. 
Семейные гостиные проводятся в строго запланированное время с соблюдением регламента встречи (от 15 до 50 минут), в зависимости от контингента участников мероприятия (длительность образовательной нагрузки соответствует возрастным особенностям детей-участников мероприятия). В случае изменения регламента проведения встречи, родители информируются заранее, что позволяет им спланировать свои дела. 
Семейная гостиная может проводиться в утреннее или вечернее время (с учетом мнения родителей – участников гостиной), возможна встреча в выходные дни и за пределами территории детского сада. 
Участники семейной гостиной могут быть как родители из одной группы, так и родители с разных групп детского сада и даже объединения детских садов (в случае, если в структуре организации несколько подразделений). 
Возраст участников семейных гостиных не ограничен, мы практикуем формы работы с родителями детей младенческого и раннего возрастов. 
Оптимальное количество участников встречи от 5 до 30 семей (в зависимости от формы организации семейной гостиной и от качественного состава участников семей (возраст, поколения и пр.).  
До начала встречи педагог (педагоги) и родители, представители организаций - социальных партнеров (при необходимости) оборудуют помещение необходимыми атрибутами, оборудованием, создают «мотивационные точки - ценностные ориентиры», предусматривают дополнительные места для проведения этапов семейной гостиной (при необходимости). 
В процессе семейной гостиной могут быть предусмотрены формы индивидуального семейного (родители – ребенок), подгруппового семейного (несколько семей с детьми), смешанного форматов взаимодействия (родители-родители, старшее поколение – младшее поколение и пр.). 
Семейная гостиная проводится при участии педагогического работника или междисциплинарной команды педагогов, выступающих в разных ролях (наставник, мастер, тьютор, фасилитатор, лектор, тренер и пр.), которые в течение мероприятия передают роль ведущих одному или нескольким родителям, иным членам семьи.
Каждая встреча состоит из обязательных последовательных этапов (см. Рис.3): 
1 этап – приветствие (приоритет на определение цели встречи). 
2 этап - теоретическое погружение (приоритет на освоение новых знаний)
Родители заранее осведомлены о тематическом направлении встречи, в рамках него они самостоятельно отбирают вопросы для обсуждения, при необходимости обсуждаются результаты, выявленные в рамках предварительной работы (посещение родительского видео лектория, чтение определенной книги по семейному воспитанию и пр.). После определения круга вопросов обсуждаются мифы, факты, имеющиеся знания у родителей по каждому из вопросов, далее происходит интенсив-просвещение. 
Интенсив-просвещение – это короткий непринужденный теоретический обзор по озвученным вопросам (в качестве докладчика, лектора может выступать педагог, представитель организации – социального партнера). 
В период проведения интенсив-просвещения детей может занять либо отдельный педагог, либо старшие дети или представители старшего поколения (бабушки, дедушки). 
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Рисунок 3. Этапы организации семейной гостиной

3 этап - эмоциональное погружение (приоритет на эмоции)
[bookmark: _GoBack]На третьем этапе происходит эмоциональное проживание выбранных для обсуждения ценностей: игровые практики, тренинговые упражнения, музыкальные, сенсорные погружения, формы демонстрации ценности, вопроса в этюдах, в специально созданных ситуациях социального выбора. 
Воздействуя на разные органы чувств, вызывая бурные эмоции родителей и детей мы закрепляем эффект положительного эмоционального всплеска: от эмоции к действиям и отношению.   
4 этап - коллективное дело (приоритет на усвоение, деятельность, получение опыта). 
Коллективное дело организуется как в форме коллективных мастерских (создание творческого продукта), так и может быть организовано с элементами коллективного поиска (игра-путешествие, просветительская экспедиция и пр.), но имеет обязательным результатам получение конкретного продукта
5 этап - генерация идей (приоритет на выявление новых идей и ответов на вопрос). 
На данном этапе участники также могут быть разделены на подгруппы. Участникам предлагается обобщить полученные знания, предложить способы решения вопроса, может быть предусмотрена презентация практик семейного опыта. Результатом данного этапа становится выявление новых идей.   
6 этап - рефлексия (приоритет на дальнейшее развитие и использование полученных знаний в семейном воспитании). 
Участники семейной гостиной определяют возможные способы использования полученных на встрече знаний, выявленных идей. Происходит взаимообмен эмоциями по итогам встречи. Организаторы мероприятия вручают участникам памятные подарки и визитки с материалами по теме.
Возможные риски и пути решения трудностей                                           при организации семейных гостиных 
	Возможные трудности (риски) при организации семейной гостиной
	Возможные способы преодоления трудностей (рисков)


	Недостаточная заинтересованность педагогов в реализации практики
	- мотивация работника с учетом его основных приоритетов: 
семья – подключить членов его семьи к участию в практике => личный пример педагога; 
финансы – рассмотреть дополнительное материальное стимулирование работника;
социальная потребность – подключение команды педагогов к организации мероприятия и объединение групп;
потребность педагога в самоутверждении – предусмотреть внутренние рейтинговые системы и организовать формы регулярного признания результатов профессиональной деятельности таких работников и пр.)

	Низкая активность родителей (отдельных членов семей)
	- организовать мероприятие в удобное для них время и предусмотреть приглашение родителей с участием ребенка (ребенок лично приглашает родителей на событие и сообщает как важно для него их присутствие); 
- дать отдельное поручение родителю, чтоб он понимал социальную ответственность и важность его присутствия на событии; 
- предложить родителю самому составить план мероприятий с датами, когда он точно придет на семейную гостиную; 
- организовать семейные гостиные в непринужденной обстановке за пределами территории детского сада и пр. 

	Отсутствие работников в детском саду, в полной мере компетентных в заданном родителями вопросе для освещения на семейной гостиной
	- привлечь ответить на вопрос экспертов из организаций – социальных партнеров или компетентных родителей;  
- если у вас нет рядом расположенных организаций, готовых оказать содействие в вопросах просветительской деятельности, то привлечь организации - социальные партнеры из других городов, территорий (в том числе в форме видео консультации, если специалист находится отдаленно от места проведения гостиной)

	Недостаточность временного регламента для более полного освещения обсуждаемого в форме семейной гостиной вопроса
	- заранее предусмотреть и организовать несколько отдельных встреч семейных гостиных по узким направлениям обсуждаемой темы; 
- предусмотреть формы предварительной работы; например, когда родители заранее ознакомятся с теоретическими аспектами обсуждаемого вопроса или, когда заранее будут созданы заготовки для организации коллективного творческого дела или вынести вопросы обсуждения в формы дистанционного диалога (форума) и пр. 



Дополнительные материалы                                                                                по организации деятельности семейных гостиных
В качестве дополнительных материалов для ознакомления с особенностями организации семейных гостиных как формы родительского просвещения могут быть использованы следующие материалы: 
- описание технологии организации семейной гостиной (инфографика): https://cloud.mail.ru/public/FtT6/HkxwDbBDv; 
- презентационные материалы практики: 
https://cloud.mail.ru/public/Daw8/WDGaJs1GN
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